


Polinesia
Il paradiso terrestre.
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Il paradiso terrestre esiste, ed è nel mezzo dell’Oceano. Da sempre la Polinesia 
ha attratto viaggiatori di ogni tipo, dai conquistatori, agli artisti, seducendoli 
con le sue bellezze naturali e non solo...
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Polinesia
Sconfi nata bellezza.
Ogni isola della Polinesia ha un suo particolare carattere, dalla più grande alla più piccola, 
a voi il piacere di scoprirle tutte.

 Arcipelago Della Società. Considerato, a ragione, 

uno dei luoghi più belli al mondo, l ’arcipelago di Tahiti, 

conosciuto col nome di Isole della Società, è composto 

dalle Isole del Vento e dalle Isole Sottovento. Il territorio è 

montuoso, caratterizzato dalla presenza di scoscesi picchi 

vulcanici ricoperti di rigogliosa vegetazione, mentre le coste 

sono orlate da spiagge e lagune di incomparabile bellezza: la 

sabbia assume sfumature che solo qui si possono ammirare, 

dal bianco più puro, al nero, al rosa, al malva.

 Tahiti. È una delle più belle isole dei Mari del Sud, 

famosa per le meraviglie naturali e la cultura locale, è 

apprezzata anche per il suo clima. È l ’isola più grande, con 

capitale Papeete, e di passaggio per chi si reca in Polinesia. 

Caratterizzata da montagne verdissime e da spiagge di sabbia 

bianca e nera. Da visitare il Museo di Gauguin e il Giardino 

Botanico.

 Bora Bora. La più celebrata tra le decantate isole dei Mari 

del Sud, è considerata, non a torto, l ’origine del mito di queste 

isole. La sua bellezza pare non abbia paragoni al mondo per la 

particolare combinazione di una verde formazione vulcanica, 

al centro dell ’isola contornata da una sorprendente laguna 

turchese che la circonda totalmente, chiusa da una striscia 

di corallo interrotta da piccoli isolotti, detti motu, sui quali 

potrete passare intere giornate in pieno relax.

 Moorea. L’isola del Capitano Cook possiede una delle 

più belle lagune della Polinesia. Le sue acque turchesi, 

spazzate da una luce tiepida e diafana, rifl ettono la 

sontuosa armonia dei paesaggi marini. I subacquei potranno 

osservarvi, fra i magnifi ci coralli a forma di rosa, che off rono 

rifugio a numerose specie marine, le graziose evoluzioni di 

una tartaruga, la danza delle razze leopardo oppure il manto 

luminoso di un pesce scorpione.

Tahaa. Secoli fa, quando gli eroi polinesiani morivano in 

battaglia, venivano portati su un’isola sacra chiamata “Tahaa 

dal mare lontano” da dove poi la loro anima volava fi no 

all ’originale “Havai”, paradiso dei grandi navigatori Maori. 

Ancora oggi questa piccola isola raccoglie i doni di una natura 

davvero generosa che niente le ha negato.

 Fakarava. L’isola appartiene all ’arcipelago delle 

Tuamotu ed è il secondo atollo più grande della Polinesia, 

dopo Rangiroa, che fa parte di una biosfera classifi cata 

dall ’Unesco per la fauna e la fl ora particolarmente rare. 

Fakarava è formata unicamente da una barriera corallina ad 

anello e da una laguna centrale; l ’attività principale dell ’isola 

è la coltivazione di perle.

 Tikehau. Letteralmente “atterraggio per la pace”, isola 

dalla forma perfetta situata nell’arcipelago delle Tuamotu, 

è un immenso acquario naturale. Tikehau è ancora un’isola 

sperduta e ha una scenografi a d’incanto con acque cristalline, 

sabbie bianche e maestose palme da cocco.
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Ia orana: benvenuti!

Tahiti
L’isola che accoglie con il sorriso della propria gente tutti 
i viaggiatori in arrivo nel “paradiso”.

Sofi tel Tahiti Maeva Beach Resort

Il Sofi tel Tahiti Maeva Beach Resort si trova sulla 

costa Ovest di Tahiti, su un’aff ascinante spiaggia 

circondata da giardini tropicali. Il resort, rinnovato 

di recente, off re 216 camere eleganti e luminose, 

ognuna con balcone privato e molte con vista 

spettacolare sulle montagne o sulla laguna verso 

l ’Isola di Moorea. Tra i servizi, due eccellenti 

ristoranti, un bar, due campi da tennis, un campo 

da golf e una piscina. Situato accanto all ’aeroporto, 

in una posizione privilegiata sull’unica spiaggia 

naturale di sabbia bianca di Tahiti.
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Manava Suite Resort Tahiti

Il Manava Suite Resort Tahiti promette di essere il primo resort 

per i viaggiatori d’aff ari e di piacere: off re 121 camere che vanno 

da camere superior a suite. Inoltre vanta un ristorante, due bar, un 

centro termale, un centro fi tness e una piscina di fronte alla laguna. 

Il Manava Suite Resort Tahiti si trova nella regione nord-occidentale 

dell ’isola, nella comunità di Punaauia, convenientemente situato a 

cinque minuti dal Aeroporto Internazionale Faa’a e dieci minuti dal 

centro della città.

Intercontinental Tahiti Resort

L’Intercontinetal Tahiti Resort dispone di 107 

camere suddivise in standard, garden e lagoon 

view, panoramic e suite ed è dotato inoltre di due 

ristoranti e tre bar. L’hotel off re una vasta gamma 

di attività sportive e, per chi vuole rilassarsi e 

concedersi momenti piacevoli, potrà sfruttare i 

servizi del centro benessere.

SOFITEL TAHITI MAEVA BEACH RESORT

MANAVA SUITE RESORT TAHITI

INTERCONTINENTAL TAHITI RESORT
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La farfalla sul mare.

Moorea
Grazie alla barriera corallina  che circonda l’isola, 
Moorea appare come una foto in una cornice. 

Sofi tel Moorea Ia Ora Beach Resort

Il Sofi tel Moorea Ia Ora Beach Resort si trova ai bordi di una magnifi ca 

laguna, con vedute dell ’isola di Tahiti. 114 bungalow di lusso costruiti 

sull ’acqua, sulla spiaggia o circondati da giardini curati. Tra i servizi, 

due eccellenti ristoranti, un bar, una favolosa piscina all ’aperto e un 

centro benessere. Con i suoi splendidi dintorni naturali, il Sofi tel 

Moorea è una struttura moderna e gode di posizione spettacolare 

sulla più bella spiaggia bianca di Moorea dove si possono organizzare 

varie attività sportive. Godetevi una cucina eccezionale presso 

l ’elegante ristorante dell ’hotel, il “K”. 

Intercontinental Moorea Resort & Spa

L’Intercontinental Moorea  Resort & Spa dispone di 

48 camere, tutte spaziose e confortevoli, e di una 

suite con una splendida terrazza. Il ristorante con 

vista sulla laguna, off re numerose prelibatezze. Il 

resort possiede, inoltre, il certifi cato per il turismo 

sostenibile.

Moorea Pearl Resort & Spa   

Il Moorea Pearl Resort & Spa è situato su una lunga 

spiaggia di sabbia bianca, a breve distanza dal punto 

di arrivo sull’isola (5 minuti dall ’aeroporto) e a due 

miglia dalla magnifi ca Cook ‘s Bay. 

Questo tradizionale hotel in stile polinesiano 

dispone di 95 camere e bungalow questi ultimi 

suddivisi in  28 over water, 9 beach e 30 con 

giardino.

SOFITEL MOOREA IA ORA BEACH RESORT

INTERCONTINENTAL MOOREA RESORT & SPA

MOOREA PEARL RESORT & SPA



La perla del Pacifi co.

Bora Bora
Il monte Otemanu sovrasta Bora Bora con la sua 
bellissima laguna.

LE MAITAI POLYNESIA

Le Maitai Polynesia Resort è situato in un rigoglioso 

giardino tropicale. Ottimo rapporto qualità-prezzo, 

due ristoranti e un bar, negozi di articoli da regalo e 

molto altro ancora. 

Le Maitai Polynesia è un punto di partenza per le 

numerose escursioni alla scoperta dell ’isola e della 

laguna.
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SOFITEL BORA BORA MARARA BEACH RESORT

Situato sulla Baia Matira, il Sofi tel Bora Bora Marara Beach 

Resort, interamente rinnovato, off re 64 bungalow di lusso, 

ognuno con terrazza privata e scelta tra vista giardino, 

spiaggia o mare. Tra i servizi, due ristoranti gastronomici, 

bar a bordo piscina, sport d’acqua e una spettacolare 

piscina ‘infi nity’ aff acciata sull’oceano. Con una spiaggia 

privata di sabbia bianca e un centro benessere aff acciato 

sulla laguna, il Sofi tel Bora Bora è ideale per una vacanza 

romantica. Luce naturale e colori vibranti hanno ispirato 

agli architetti gli interni eleganti dell ’hotel. 

THE ST. REGIS RESORT

Situato sul Motu Ome nella meravigliosa laguna di Bora Bora, il St. Regis 

Resort è un autentico paradiso di lusso, ideale per trascorrere qualche giorno 

in completo relax. Inaugurato nel 2006, il St. Regis Resort è collocato su un 

territorio ricoperto di incantevoli giardini esotici, sabbia bianca e acque 

cristalline con vista panoramica del monte Otemanu e, in lontananza, delle isole 

di Tahaa e Raiatea. La piscina ed il bar a bordo vasca sono ideali per trascorrere le 

giornate nel pieno relax. Meravigliosa la laguna privata dove è possibile vedere 

numerosi pesci tropicali rincorrersi nelle acque cristalline. Il Centro benessere 

“Miri Miri” è invece il posto ideale dove potersi concedere trattamenti a base di 

prodotti naturali polinesiani.  Nell’ampia scelta off erta dai quattro ristoranti, 

merita un’attenzione particolare lo splendido Lagoon Restaurant gestito dal 

celebre Jean-Georges Vongerichten. Si può inoltre usufruire del fi tness center, 

dell ’attrezzatura per lo snorkeling, del campo da tennis e della canoa. La qualità 

del servizio, la massima cura per i dettagli e l ’estrema attenzione verso la 

clientela, in una cornice di rara bellezza, rendono questo complesso uno dei più 

lussuosi ed esclusivi di Bora Bora.

LE MAITAI POLYNESIA

SOFITEL BORA BORA MARARA BEACH RESORT

THE ST. REGIS RESORT
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Isole e atolli da vivere.

Tikehau - Tahaa - Fakarava
Per scoprire le peculiari caratteristiche di ogni isola o atollo 
è necessario viaggiare e viverle personalmente.

TIKEHAU PEARL BEACH RESORT

All’ombra della palme, il Tikehau Pearl Beach Resort off re Beach 

Bungalows e Over Water Bungalows. 

Il ristorante che si trova ai bordi della piscina, magicamente di sera 

durante le cene, off re un’ idilliaca postazione per osservare le stelle. 

Molte le escursioni e le attività proposte. Soggiornando al Tikehau 

Pearl Beach Resort scoprirete l ’eccezionale connubio di un rifugio 

esclusivo, elegante e con la squisita ospitalità polinesiana.

LE TAHAA ISLAND RESORT & SPA

Aperto nel 2002, questo paradisiaco villaggio 

è stato progettato per essere il più esclusivo 

resort in Polinesia.  Questo tradizionale hotel, 

in stile polinesiano si trova a soli dieci minuti 

di elicottero da Bora Bora. Il resort dispone 

di 48 Over Water Suite e 12 Beach Villa, tre 

ristoranti e due bar, una piscina e

un centro benessere.

HOTEL LE MAITAI DREAM  FAKARAVA

Posizionato direttamente su una lunga 

spiaggia di sabbia candida a margine della 

laguna, dispone di 30 camere, di cui 15 

bungalow “Tiare”, 6 Beach Bungalow e 9 

Premium Bungalow, tutti dotati di ventilatore, 

telefono, frigorifero, cassaforte, Tv e video. È 

presente inoltre un bar, un ristorante, l ’uffi  cio 

escursioni, un centro diving e la possibilità di 

praticare attività acquatiche e sportive.

TIKEHAU PEARL BEACH RESORT

LE TAHAA ISLAND RESORT & SPA

HOTEL LE MAITAI DREAM



La città dell’amore e il paradiso terrestre.

Tour Parigi e Polinesia
Lasciarsi avvolgere dal fascino della città più chic del mondo ed innamorarsi di una  terra 
seducente, fra spiagge bianche e mare corallino.

1° giorno: Italia / Parigi.

Partenza dall ’Italia per Parigi con 

volo di linea. All’arrivo, trasferimento 

in hotel.

dal 2° al 3° giorno: Parigi. Intera 

giornata a disposizione.

4° giorno: Parigi / Papeete.

Trasferimento in aeroporto. Partenza 

per Papeete con volo di linea, via 

Los Angeles. Arrivo a Papeete ed 

accoglienza in aeroporto da parte di 

personale del nostro corrispondente 

parlante italiano. Trasferimento in 

hotel e sistemazione. 

5° giorno: Papeete / Moorea.

Trasferimento in aeroporto e 

partenza per Moorea con volo 

di linea. Resto della giornata a 

disposizione.

Dal 6° al 7° giorno: Moorea. 

Intere giornate a disposizione.

8° giorno: Moorea/Bora Bora.

Trasferimento in aeroporto e 

partenza per Bora Bora con volo 

di linea. Resto della giornata a 

disposizione.

Dal 9° al 10° giorno: Bora Bora. 

Intere giornate a disposizione.

11° e 12° giorno: Bora Bora/

Papeete/Parigi. 

Mattinata a disposizione. Nel 

pomeriggio trasferimento in 

aeroporto e partenza per Papeete. 

Arrivo e proseguimento per Parigi 

con volo di linea, via Los Angeles.

13° giorno : Parigi / Italia. 

Arrivo a Parigi e proseguimento per 

l ’Italia con volo di linea.



Informazioni 
Il programma del tour include il servizio di 
pernottamento e prima colazione durante il 
soggiorno a Parigi. Trattamento di mezza pensione 
(bevande escluse) a Moorea e Bora Bora. Servizio di 
pernottamento e prima colazione a Papeete.
Alberghi
Parigi: Hotel Astor Saint Honore****
Papeete: Sofi tel Tahiti Maeva Beach Resort****
Moorea: Sofi tel Moorea Ia Ora Beach Resort****
Bora Bora: Sofi tel Bora Bora Marara Beach Resort****
La lista, secondo disponibilità, può subire variazioni 
con hotel di pari categoria.
Durata viaggio: 13 giorni / 12 notti
Soggiorno: 3 notti a Parigi / 1 notte a Papeete / 3 
notti a Moorea / 3 notti a Bora Bora / 2 notti in volo
In collaborazione con Alitalia, Air France ed Air 
Tahiti Nui.
I voli interni in Polinesia vengono prenotati 
direttamente dal nostro corrispondente.
Il programma potrebbe subire variazioni nel corso 
della stagione.
Possibilità di eff ettuare escursioni a Parigi: 
descrizione a pagina 135.

PARIGI

TAHITIMOOREA

BORA BORA

ARCIPELAGO DELLA 
POLINESIA FRANCESE

FRANCIA
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Un centinaio di isole, solo le maggiori abitate, ricoperte da una lussureggiante vegetazione, ruscelli, cascate, 

bianche spiagge con palme protese verso un mare stupendo e splendide lagune con fondali di corallo: è questo 

lo scenario naturale in cui si muovono le seducenti “vahinè”, le fanciulle polinesiane. La Polinesia Francese 

è la parte più nota di questo arcipelago: 118 isole disseminate in 4000 km2 di Oceano Pacifi co e suddivise 

in cinque arcipelaghi minori. Terra leggendaria, la Polinesia da sempre ha fatto innamorare di sè migliaia 

di viaggiatori, Gauguin scelse le isole della Polinesia come seconda patria e vi trascorse gli anni piu’ fecondi 

della sua carriera, e ancora oggi una moltitudine di persone sogna di vedere l’azzurro cobalto di quell’angolo 

di Oceano Pacifi co. Una terra da sogno, inondata di sole, meraviglioso paesaggio di un mondo immaginario 

che prende forma d’improvviso, appena scesi dall’aereo: questa è la Polinesia. Un’abbagliante esplosione di 

colori: il verde delle valli, l’azzurro del cielo e delle lagune…Tahiti, Moorea e Bora Bora. Le isole, tutte diverse 

tra loro, sono suddivise in cinque arcipelaghi (Società, Tuamotu, Marchesi, Australi e Gambier), ognuno dei 

quali è unico e dotato di un fascino particolare. Tahiti è il cuore battente della Polinesia Francese: il centro 

di Papeete, capitale del paese, ospita il colorato mercato, sosta obbligata nella capitale, che off re un ampio 

panorama delle produzioni locali. Ma Tahiti non è solo Papeete: valli maestose che digradano fi no alla 

laguna, siti archeologici ricchi e ben preservati e tantissime attività. Tahiti Iti, la penisola di Tahiti, off re 

alcune delle più belle passeggiate che si possano eff ettuare in Polinesia, la camminata che porta fi no al 

“Pari”, un luogo grandioso e selvaggio, ed a Teahupo, uno dei luoghi più belli per fare surf. 

Marocco

Polinesia

Non sapevi che...
Picchi vulcanici 
ricoperti di 
una rigogliosa 
vegetazione, 
spiagge e lagune 
dalle acque 
turchesi e sabbia 
dalle mille 
sfumature.

ESCURSIONI POLINESIA
Escursioni facoltative acquistabili in 

loco.

Immersioni: i fondali corallini 

sono accessibili tutto l ’anno. 

Escursioni in barca: con fondo 

panoramico e in piroga; alla scoperta 

dei fondali marini o picnic sui motu 

(isolotti), il pasto delle razze, la visita 

degli squali di laguna.

Crociera romantica: in 

catamarano. 

Surf, skysurf e windsurf: le 

isole più famose per queste attività 

sono Tahiti e Moorea, un paradiso 

soprattutto per il surf. La costa est 

di Tahiti, ed in particolare la striscia 

di mare di Mahina, è ideale per la 

pratica del windsurf. 

Parapendio: sorvolare la barriera 

corallina per poter godere di 

meravigliosi panorami anche in alta 

quota. 

Escursioni a piedi: le imponenti 

cascate di Afareaitu (Moorea) ed i 

suoi sentieri che si aprono a perdita 

d’occhio; l ’isola e la penisola di 

Tahiti off rono numerose possibilità 

di escursioni attraverso montagne e 

vallate, un esempio sono: la salita al 

Monte Aorai, la traversata di Tahiti 

Nui e Tahiti Iti, le grotte laviche e le 

falesie di Pari. 

Escursioni in fuoristrada/

quad e scooter: noleggio di auto, 

scooter e quad per poter esplorare 

l ’entroterra di Tahiti, Moorea e Bora 

Bora, con lunghe escursioni nel cuore 

delle montagne. 

Elicottero: la scoperta di Tahiti, 

Moorea e Bora Bora dall ’alto è 

un’escursione da non perdere. 

La vista dei picchi di basalto, dei 

canyon in cui si riversano cascate 

impetuose, alla scoperta di cime ed 

altopiani dell ’interno della Polinesia 

Francese. 

Golf: a Tahiti, la qualità dei “fairway” 

e dei “green” del golf di Atimaono 

contribuisce a conferire bellezza 

ai luoghi. Ma sarà possibile anche 

scoprire la Polinesia di un tempo 

visitando i “marae” ed i numerosi 

musei sulle isole.

ph
. J

. S
ek

ke
ki



243Polinesia

TIPS
Documenti: è necessario un passa-

porto che presenti al momento 

dell’arrivo una validità residua di 

almeno 6 mesi. La maggior parte 

dei voli per Papeete transita negli 

USA, di conseguenza è necessario 

possedere un passaporto con requisiti 

previsti dalla regolamentazione 

americana (vedi pag. 176).  I minori 

di 15 anni devono essere registrati 

sul passaporto di uno dei genitori, 

per documenti emessi prima del 24 

novembre 2009, oppure disporre 

di un passaporto personale per 

emissioni dal 25 novembre 2009.  

Clima: temperato tutto l ’anno, di 

tipo caldo umido con brevi piogge 

da novembre a maggio e caldo fresco 

e secco da giugno a ottobre. La 

temperatura media è di 27°C. 

Cellulari: copertura dei principali 

operatori. La copertura non è 

ottimale, per cui il servizio non è 

sempre garantito. 

Valuta: Franco Pacifi co Francese che 

ha un rapporto fi sso di cambio con 

l’Euro (1 EURO = 119,33 CFP). Le 

carte di credito sono accettate nelle 

principali città. 

Corrente: 220 V. 

Fuso orario: rispetto all ’Italia - 12 

(ora solare); -11 (ora legale).

Indicazioni sanitarie: nessuna 

vaccinazione richiesta. È comunque 

consigliabile munirsi di crema a 

schermo totale e lozioni antizanzare.

VOLI INTERNI AIR TAHITI
Vi informiamo che i voli interni 

vengono prenotati direttamente 

dal nostro corrispondente locale in

base alla disponibilità al momento 

della prenotazione. I relativi biglietti 

e documenti per il soggiorno in 

Polinesia verranno consegnati 

direttamente all ’arrivo a Papeete. 

Per quello che riguarda il bagaglio

a mano è permesso 1 solo bagaglio a 

passeggero del peso di kg 3.

ALBERGHI
Al vostro arrivo in hotel, vi sarà 

richiesta la carta di credito a garan-

zia. Inoltre è previsto il pagamento 

in loco delle City Tax, in alcune isole, 

che equivalgono a circa Euro 1,30 per 

persona per notte.

TAHITI.

Sofi tel Tahiti Maeva Beach Resort: 

www.sofi tel-frenchpolynesia.com

Manava Suite Resort Tahiti: 

www.spmhotels.com

Intercontinental Tahiti Resort:

www.tahiti.intercontinental.com

MOOREA

Sofi tel Moorea Ia Ora Beach Resort: 

www.sofi tel-frenchpolynesia.com

Intercontinental Moorea Resort & Spa: 

www.moorea.intercontinental.com

Moorea Pearl Resort & Spa: 

www.spmhotels.com

BORA BORA

Le Maitai Polynesia:

www.hotelmaitai.com

Sofi tel Bora Bora Marara Beach Resort: 

www.sofi tel-frenchpolynesia.com

Th e St. Regis Resort: 

www.stregis.com/borabora

TIKEHAU

Tikehau Pearl Beach Resort: 

www.spmhotels.com

TAHAA

Le Tahaa Island Resort & Spa: 

www.letahaa.com

FAKARAVA

Hotel Le Maitai Dream: 

www.fakarava.hotelmaitai.com
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